
Quelques maîtres illustres de l’advaita 

 

 

 

 

Shri Sankaracharya VIII° siècle, qui démocratise les 
Upanishads  

L’illustration montre Shankara enseignant ses 
disciples, et éclaire le sens du mot 

 UPA-NI- SHAD =  

« près de » - en bas de / au pieds de – s’asseoir » 

Vers le IX ° siècle, établissement par Shankara de 
L’advaita vedanta = la non dualité 

 



 

 

 

 

 

Ramakrishna Paramahamsa 
(bengali) 

18 février 1836 - Calcutta, 16 
août 1886) : 
mystique bengali hindou. Dévot 
de Kâlî et enseignant de 
l'Advaïta védanta, il professait 
que « toutes les religions 
recherchent le même but » et 
plaçait la spiritualité au-dessus 
de tout ritualisme. Il insista sur 
l'universalité de la voie de 
la bhakti (dévotion), ayant lui-
même approché 
le christianisme et l'islam.  

Lire l’excellente biographie de 
Romain Rolland. Romain 
Rolland, La vie de 
Ramakrishna, Suivi de 
l'enseignement de R., Coll. les 
grands initiés, Paris, Robert 
laffont, 1973. 

 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Calcutta
https://fr.wikipedia.org/wiki/Bengale
https://fr.wikipedia.org/wiki/Hindouisme
https://fr.wikipedia.org/wiki/K%C3%A2l%C3%AE
https://fr.wikipedia.org/wiki/Adva%C3%AFta_v%C3%A9danta
https://fr.wikipedia.org/wiki/Spiritualit%C3%A9
https://fr.wikipedia.org/wiki/Rite
https://fr.wikipedia.org/wiki/Bhakti
https://fr.wikipedia.org/wiki/Christianisme
https://fr.wikipedia.org/wiki/Islam
https://fr.wikipedia.org/wiki/Romain_Rolland
https://fr.wikipedia.org/wiki/Romain_Rolland


 

Vivekananda (Narendranath 
Dutta) 

Né le 12 janvier  
1863 à Calcutta, mort le 4 
juillet 1902 Belur 
Math au Bengale-
Occidental (Inde).  

En sanskrit viveka signifie 
« discernement » 
et ananda « béatitude ». C'est 
un philosophe et maître 
spirituel, l'un des principaux 
disciples de Râmakrishna et 
le fondateur de la Mission 
Ramakrishna.  

Lire la biographie de Romain 
Rolland, La vie de 
Vivekananda et l’Evangile 
universel 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Calcutta
https://fr.wikipedia.org/wiki/Belur_Math
https://fr.wikipedia.org/wiki/Belur_Math
https://fr.wikipedia.org/wiki/Bengale-Occidental
https://fr.wikipedia.org/wiki/Bengale-Occidental
https://fr.wikipedia.org/wiki/Inde
https://fr.wikipedia.org/wiki/Sanskrit
https://fr.wikipedia.org/wiki/Philosophe
https://fr.wikipedia.org/wiki/R%C3%A2makrishna
https://fr.wikipedia.org/wiki/Mission_Ramakrishna
https://fr.wikipedia.org/wiki/Mission_Ramakrishna


 



 

 

Ramana Maharshi et la 
méthode du « Qui suis-je ? » 

Ramana Maharshi est un jñāna-
yogin et guru indien de l'Advaita 
Vedānta, né le 30 décembre 
1879 sous le nom de 
Venkataraman Aiyer et mort le 
14 avril 1950.  

 



 

 

 

Nirmalâ Sundari Devî (30 avril 1896 à 
Kheora en Inde, (aujourd'hui 
au Bangladesh) - Kishanpur, 27 août 
1982), plus tard nommée Mâ Ananda 
Moyî ou Mâ Ananda Mayî, Sri 
Anandamayi Ma, est considérée dans 
l'hindouisme comme une grande sainte 
de l'Inde du XXe siècle  et perçue par ses 
disciples comme un avatar. 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Inde
https://fr.wikipedia.org/wiki/Bangladesh
https://fr.wikipedia.org/wiki/Avatar_(hindouisme)


 

 

Swami Shivânanda[1] Saraswati  

(8 septembre 1887 - 14 juillet 1963) 

Enseignant du yoga et du védanta 

Il a vécu la plus grande partie de la fin de sa vie à Rishikesh, dans le nord de 
l'Inde. En 1936, il fonde la Divine Life Society (en) (Société de la vie divine), qui a 
pour objet d'œuvrer à la paix et la formation de citoyens pratiquant un « yoga 
intégral », à savoir un yoga qui soit une synthèse des quatre grands 
yogas : karma, bhakti, râja et jñâna. Il est aussi un précurseur de l'ouverture de 
l'hindouisme aux Occidentaux sur la base d'un principe : « Servir, aimer, purifier, 
donner, méditer et réaliser ». Suivant une approche syncrétique commune dans 
l'hindouisme néo-védantique contemporain, il considère les religions du monde 
comme autant de manières différentes d'exprimer les vérités du vedānta et 
n'hésite pas à emprunter des éléments à d'autres traditions en les reformulant 
suivant cette doctrine, comme sa Prière universelle[4], qui s'inspire librement 
du Notre Père chrétien. 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Shivananda#cite_note-1
https://fr.wikipedia.org/wiki/Rishikesh
https://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Divine_Life_Society&action=edit&redlink=1
https://en.wikipedia.org/wiki/Divine_Life_Society
https://fr.wikipedia.org/wiki/Karma_yoga
https://fr.wikipedia.org/wiki/Bhakti_yoga
https://fr.wikipedia.org/wiki/Raja_yoga
https://fr.wikipedia.org/wiki/Jnana_yoga
https://fr.wikipedia.org/wiki/Hindouisme
https://fr.wikipedia.org/wiki/Shivananda#cite_note-4
https://fr.wikipedia.org/wiki/Notre_P%C3%A8re
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Arnaud Desjardins (1925-2011). 

Ancien réalisateur à la Télévision française, grand voyageur, auteur de documentaires 
sur les spiritualités vivantes d’Orient, Arnaud Desjardins rencontre de nombreux 
grands maîtres en Asie, dont Mâ Anandamayi, qui sont autant d’influences et de 
bénédictions qui animent l’ashram de Hauteville. Il rencontre en 1965 Swâmi 
Prajnânpad à qui il doit sa propre transformation intérieure après neuf ans de séjours 
réguliers en Inde. 

Ici avec le maître Prajnanpad.  

 Swâmi Prajnânpad (1891-1974) transmet un enseignement méthodique, à la fois 
enraciné dans la sagesse millénaire du Vedanta et parfaitement intemporel — 
accessible à l’homme ou à la femme contemporains — et qui ne suppose aucune 
forme d’adhésion à un dogme ou à un système de croyances religieuses. 


