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(( En chacun de nous existe un autre étre
que nous ne connaissons pas.

Il nous parle a travers le réve et nous

fait savoir qu'il nous voit bien différent
de ce que nous croyons étre.

Carl G. Jung ) )
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CARL GUSTAV JUNG,
EXPLORATEUR DE L'AME
ET VISIONNAIRE

Né le 26 juillet 1875, le penseur,
psychiatre et psychanalyste Carl

Gustav Jung est né il y a 150 ans.

Le colloque organisé par la Maison des

Sagesses (Frédéric Lenoir) célébrait le

samedi 8 novembre 2025 a Paris

I'anniversaire de sa naissance.




INTEGRER SON HISTOIRE
ANCESTRALE

« Une véritable
guérison ne peut
s’attendre que
d’un traitement
visant une
intégrité totale.n

Jung
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LA RELATION AVEC

FREUD (1906-1913)
DE L'AMITIE A LA RUPTURE

« On paie mal un professeur si
on reste seulement un éleve. Et
pourquoi alors ne cueilleriez-
vous pas mes lauriers ¢ Vous
me respectez ; mais que se
pqsserql’r il si un jour votre
respect s effondrqlf2 Faites
attention & ce qu'une statue
qui tombe ne vous tue pas !
Vous ne vous étiez pas encore
cherchés lorsque vous m'avez
trouvé. Ainsi font tous les
croyants. Maintenant, je vous
dis de me perdre et de vous
retrouver ;

et ce n 'est que lorsque vous
m'aurez tous renié que je
reviendrai vers vous. )

Citation de Nietzsche (ainsi parlait
Zarathoustra) dans une lettre
de Jung a Freud
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LE LIVRE ROUGE (1913-1920)
DE LA DEPRESSION A LA LIBIDO

« L'inconscient veut
émerger a la
conscience pour
accéder a la lumiere et
en méme temps il s’en
empéche en
permanence parce qu’il
préférerait rester
inconscient.

En d’autres termes,
Dieu veut se faire
homme mais pas tout
a fait. »

Jung
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| W \WoRk WITH INTEGRITY !
CREATIVE . insightful
LES TYPES sensitive delermined,

PSYCHOLOGIQUES (1921) :
VERS LE CONCEPT DU SO LOYAL

holistic
Le moi n’es - .
:u’un comple:(e |‘ \ pH\/ate C@LN’U’)M

i\ METAPHORICA| MOtivate others

’ gorganized deglirtic.

-
..
.

parmi beaucoup
d’autres. »

empathetic SEEK MEANING
SYMBOLIC yisionary

quiet warmth

reserved”
) CONCEPTUAL |

Jung

anful

1) encourage harmony
o deep COMPASSIONATE
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https://guides.law.fsu.edu/MyersBriggs/PersonalityTypes
https://creativecommons.org/licenses/by-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nd/3.0/

JUNG ET L’EXPERIENCE
DU NUMINEUX

Qu’on le veuille ou non, la question du divin s'impose...
I 4
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LA PENSEE DE JUNG EN
QUELQUES POINTS..

W

Envisager le patient
dans sa totalité

| DAL

L'importance des N C
processus créatifs : 3: @/ :
architecture, peinture, 2o W

L/ {\

danse, écriture,
sculpture...

o~ ’ -

Vers un renouveau de la
vie psychique, I'espoir
que les forces de vie
I’emportent sur la
destructivité

Des concepts clés :
émergence, élan vital,
régression, typologie,
dialectique de soi et de
I’'inconscient, complexe,
ombre, Soi, inconscient
collectif, archétypes, réve,
transfert, synchronicités...




LE PROCESSUS D’'INDIVIDUATION

LES 5 TEMPS DE L'EXISTENCE
OU COMMENT DEVENIR SOl

* Avube : Construire un récit subjectif
D’ou est-ce que je viens ¢

* Auvurore : Se libérer de I’'ombre des parents
Qui suis-je 2

* Matin : Révéler ce qui demeure obscure
Que dois-je faire ¢

* Aprés-midi : Se transformer en profondeur
Quels aspects de mon étre demandent a étre ; #
vus et intégrés ¢

* Coucher : Accomplir le sens de la vie

N\
Gok A
[y P

Que m’est-il demandé de transmettre

et & qui ¢ '
9 Ao oS
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Coincidences chargées
de sens entre un
événement psychique et
un événement physique
qui ne sont pas
causalement reliés.

« Choses qui aiment a
arriver ensemble »

Sens 2 Hasard & Relation
Non duel

= Relativement réel

uuw nuurw
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http://www.thelastamericanvagabond.com/science/synchronicity-the-universes-software-programs/
https://creativecommons.org/licenses/by-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nd/3.0/

{

Ce que le Yin-Yang ne peut pas
mesurer est invisible.

))
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